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 Especialización en
Infancia, Adolescencia 

y Desarrollo Familiar
Posgrado - Virtual



Dado que el 40% de los jóvenes enfrentan problemas de salud mental antes de los 14 años, 
según la OMS, la especialización en infancia, adolescencia y desarrollo familiar es esencial. 
Esta formación permite a los profesionales intervenir tempranamente y promover el bien-
estar de las nuevas generaciones. Los especialistas in�uyen en políticas públicas, mejoran 
la educación y la salud mental, y apoyan a familias y comunidades. Además, diseñan pro-
gramas inclusivos, ofrecen capacitación continua, fomentan la innovación, y asesoran en 
la formulación de políticas y leyes que protegen derechos. Su labor es crucial para crear 
entornos seguros y saludables, fortalecer relaciones familiares, prevenir problemas de 
salud mental, y promover la inclusión y equidad, contribuyendo así al desarrollo integral de 
los jóvenes y al progreso social y económico del país.

La especialización en infancia, adolescencia y desarrollo familiar es crucial en Colom-
bia debido a los altos índices de violencia intrafamiliar, pobreza y problemas de salud 
mental entre jóvenes. Con más de 20,000 casos de violencia contra menores reporta-
dos y el 26% de los niños viviendo en pobreza, los especialistas son esenciales para 
diseñar políticas públicas efectivas, mejorar la educación y la salud mental, y fortale-
cer el entorno familiar. Son valorados por su experticia en salud mental, fortaleci-
miento familiar, promoción de la diversidad, inclusión y equidad, y diseño de progra-
mas preventivos. Además, su contribución en investigación y desarrollo de políticas 
públicas los posiciona como agentes clave en la promoción de una sociedad más justa 
y equitativa. Estos especialistas aportan mediante asesoramiento, intervención en 
crisis, apoyo educativo, participación comunitaria y capacitación profesional, forta-
leciendo el bienestar de niños, adolescentes y familias. Su papel vital incluye la pro-
moción de la crianza positiva, prevención de riesgos, inclusión social y fortalecimiento 
comunitario, construyendo sociedades más equitativas y saludables.

Una mirada global

La Especialización en Infancia, Adolescencia y Desarrollo Familiar de Areandina está 
dirigida a profesionales comprometidos con la atención integral de niños, adolescen-
tes y familias. Los aspirantes deben tener sentido ético, responsabilidad profesional y 
compromiso con la calidad. Se espera una actitud abierta al aprendizaje y la 
re�exión, orientación al servicio público, y sensibilidad hacia las problemáticas socia-
les. Además, deben poseer habilidades analíticas, interés en el desarrollo social y sos-
tenible, y competencias básicas en tecnologías de la información para la modalidad 
virtual. Estos profesionales deben estar interesados en el bienestar comunitario, tener 
capacidad para trabajar en equipo y liderar proyectos comunitarios y educativos.

Una mirada local

Tus gustos y habilidades fortalecen tu decisión



Este programa tiene lo que buscas

El programa de especialización en infancia, adoles-
cencia y desarrollo familiar busca formar profesiona-
les comprometidos con la promoción y protección de 
los derechos de niños, adolescentes y familias. Basado 
en un enfoque diferencial, de acción sin daño que pre-
para a los estudiantes para intervenir e�cazmente en 
problemáticas sociales de infancia y adolescencia en 
territorio. Promueve el pensamiento crítico, creativo e 
innovador, y genera conocimiento que puede infor-
mar políticas públicas y programas de desarrollo 
social, impulsando el emprendimiento social y proyec-
tos innovadores para el crecimiento económico y 
social del país.

El programa de especialización en infancia, adoles-
cencia y desarrollo familiar de Areandina se distingue 
por su enfoque diferencial, acción sin daño, humanis-
mo digital y adaptabilidad a las necesidades territo-
riales. Forma profesionales inclusivos y éticos, que 
intervienen responsablemente y promueven la justicia 
social. La modalidad virtual fomenta la innovación y 
la interacción multicultural, preparando a los estu-
diantes para abordar desigualdades y buscar solucio-
nes sostenibles. Con énfasis en prevención e interven-
ción, desarrollo y bienestar integral, y nuevas ciudada-
nías, los egresados están preparados para enfrentar 
desafíos sociales y económicos, promoviendo el bien-
estar de niños, adolescentes y familias. 

¿A qué le apuntamos?



La Especialización, al ser virtual, te permite adquirir conocimientos 
que puedes enfocar según las necesidades de tus territorios o de los 
diversos grupos poblacionales a los cuales tienes acceso.

Durante el programa podrás cursar asignaturas como Humanismo 
Digital, que promueve el uso ético de la tecnología, y Evaluación de 
Contextos Sociales, que enfoca el conocimiento adquirido para tra-
bajar con diversas poblaciones.

Fuimos la primera institución en educación superior en Latinoaméri-
ca y Colombia en recibir 5 estrellas QS en metodología virtual.

Realizamos ejercicios prácticos virtuales de laboratorio a través de 
software y aplicaciones especializadas para tu comodidad. 

Nuestras sedes están equipadas con tecnología de vanguardia, 
incluyendo una Cámara de Gesell y software especializado para 
análisis de casos, así como de datos cualitativos y cuantitativos. 

Podrás acceder a los servicios ofrecidos en nuestras sedes a nivel na-
cional, lo que te brinda una experiencia integral y personalizada. 

Tendrás la oportunidad de realizar intercambios internacionales con 
universidades asociadas, ampliando así tu perspectiva académica y 
cultural. 

Participando en el programa en modalidad virtual, podrás com-
prender el impacto de las Tecnologías de la Información y Comuni-
cación (TIC) en procesos de intervención psicosocial, brindándote 
una formación completa y actualizada. 

Establecemos alianzas y convenios con instituciones como el Insti-
tuto Colombiano de Bienestar Familiar (ICBF), alcaldías regionales y 
numerosas instituciones educativas a nivel nacional, garantizando 
una cobertura integral y una atención de calidad en diferentes 
regiones del país. 

¿Por qué somos tu mejor opción?



•  Desarrollo Humano, Infancia y Adolescencia.
•  Desarrollo Familiar y Enfoques Teóricos Sobre la Familia.

•  Políticas Públicas en Infancia, Adolescencia y Familia.
•  Derecho Familiar.

•  Problemáticas de la Infancia, la Adolescencia y la Familia.
• Humanismo digital.

• Seminario de Investigación I.
• Electiva I.

•  Seminario de Casos e Interdisciplinariedad.
•  Evaluación de Contextos Sociales para la Familia, el Infante 

y el Adolescente.
•  Diseño y Desarrollo de Programas Sociales y Educativos.   

•  Intervenciones Psicosociales desde las Perspectivas del Enfoque Diferencial. 
•  Seminario de Investigación II.

•  Electiva II.

En lo que te vas a transformar

• Coordinador de programas gubernamentales y/o privados en políticas de 
infancia, adolescencia y familia.

• Asesor/consultor para instituciones públicas y privadas en temas de cuidado 
infantil, juvenil y familiar.

• Director de proyectos en instituciones educativas, fundaciones, ONG, 
entidades gubernamentales y empresas privadas, con enfoque en 
Responsabilidad Social Empresarial (RSE).

• Especialista en servicios de bienestar social y comunitario.

• Líder de centros infantiles de cuidado, protección y desarrollo integral.

• Gestor social y mediador para la protección de derechos de niños, adolescentes 
y familias.

• Experto en programas de política social y de salud.

• Investigador y consultor en temas relacionados con la infancia, adolescencia y 
desarrollo familiar.

• Funcionario de políticas sociales de salud y educación.

• Director de servicios sociales, comunitarios y de correccional.

Todo ese talento te llevará lejos

El egresado de la Especialización en Infancia, Adolescencia y Desarrollo Fami-
liar de Areandina será un profesional capacitado en la comprensión del ciclo 
vital y desarrollo humano, social y familiar, con habilidades para evaluar pro-
blemáticas sociales, aplicar políticas públicas y proteger los derechos huma-
nos. Utilizará la tecnología desde el humanismo digital para promover el de-
sarrollo integral de niños y adolescentes, y diseñará y gestionará proyectos de 
intervención en la salud mental, con un enfoque diferencial e interseccional. 
Desarrollará competencias en evaluación y diagnóstico, investigación, uso de 
tecnologías y gestión de proyectos, así como en liderazgo, comunicación 
efectiva, empatía y pensamiento crítico, complementadas con experiencia 
práctica en estudios de caso con herramientas avanzadas, preparándolo para 
abordar integralmente las complejidades de trabajar con niños, adolescentes 
y familias.



EN AREANDINA TRANSFORMAMOS LAS VENTAJAS 
EN OPORTUNIDADES.

• Accede a laboratorios, simuladores y espacios 
de bienestar en nuestras sedes de Bogotá, 
Pereira y Valledupar.

• Más de 40 años educando y formando
profesionales con sentido humano.

• Docentes reconocidos y altamente cali�cados 
que dejan huella.

• Convenios internacionales para que llegues 
más lejos.

• Sello Transformador con enfoque en la felicidad 
y el aprendizaje por competencias.


